
   
 

   
 

                                                                                HETI MENÜ,,vega” 
                                 2025.június 16.-június 20.  

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 
 
 
 
Ebéd 

Tojásleves 
 
zöldség fasírt 
tört krumpli 
csalamádé 

Zellerkrém-
leves 
 
Rántott sajt 
rizs 
majonézes 
kukorica 

Zöldségleves 
 
Gomba -
paprikás  
tészta 
uborka 
 

Török lencse-
leves 
 
Töltött 
padlizsán 
bulgur 
saláta 
 

Zöldségleves 
 
Rizskoch 
baracklekvár 
 
 

Uzsonna 
 

gyümölcs 
müzli szelet 
 

kakaós csiga 
gyümölcs 

ivójoghurt 
piskóta 

tejberizs sajtos 
szendvics 
gyümölcs 

Allergének:       1,3,7,8,9           1,3,7, 8 ,9           1,3,7, 8,9          1,3,7,8,9        1,3,7,8,9 


