
   
 

   
 

                                                                                HETI MENÜ ,,vega” 
                                 2025.március 31-április 4. 

 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 
 
 
 
Ebéd 

Zöldségleves 
 
gomba-
paprikás 
Nokedli 
uborka 
 
 

Paradicsom- 
Leves 
 
Csőben sült 
Karfiol 
Tavaszi rizs 
csalamádé 
 

Tárkonyos 
Krumplileves 
 
Grillezett  
camamber 
Bulgur 
saláta 
 

Török 
Lencseleves 
 
Zöldség 
fasirt 
rizs 
 

Zöldségleves 
 
 
Palacsinta 
 

Uzsonna 
 

Gyümölcslé 
tejszelet 
 

Tea 
pogácsa 
 

Müzli 
joghurt 

Sült 

tejberizs 

Gyümölcs 
Müzli szelet 
 

Allergének:      1,3,7,8,9          1,3,7, 8 ,9           1,3,7, 8,9          1,3,7,8 ,9         1,3,7,8,9 


