HETI menu,,vega”

2024.szeptember 2.-6.

Hétfé Kedd Szerda Csutortok |Péntek
Meggyleves | Zellerkrém- Torok Grizgaluska Gulyasleves
leves lencseleves Leves ,,Vega”
Ebéd Rantott sajt
Kukoricas rizs | 4 sajtos Falafel tal Krumpli- Aranygaluska
Tartar spagetti bulgurral fézelék vaniliasodé
Zoldség
vagdalt
Uzsonna Gylimolcslé Tea Oreos Sajtos Gylmolcs
napolyi pogacsa tejberizs szendvics Muzli szelet
Allergének: 1,3,4,7,8,9,10 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9




HETI menu,,vega”

2024.szeptember 9.-13.

Hétfé Kedd Szerda Csutortok |Péntek
Paradicsom- | Zoldségleves |Tojasleves Torok Zoldségleves
leves joghurtleves

Ebéd Rakott vega | Tejszines Finomfbzelék
Rantott Kelkaposzta |z6ldségragu | Silt zoldségek | Sajtfank
cukkini tejfol tészta Rizs
Hasab Salata
salata

Uzsonna Natur joghurt | Gyimolcs- Kakads csiga | Revani Kakad
kifli joghurt Kalacs

zabpehely
Allergének: 1,3,4,7,8,9, 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9




HETI menu,,vega”

2024.szeptember 16.-20.

Hétfé Kedd Szerda Csutortok |Péntek
Brokkoli Tarkonyos Bableves Torok Grizgaluska
krémleves zOldségleves zOldségleves | Leves
Ebéd Turégombdc
Rantott Krumplis Cukros tejfol | Padlizsanos Z6ldbab-
camamber tészta Zoldségragu | F6zelék
Rizs uborka Rizs zOldségfasirt
Gyumaolcs-
sz0sz
Uzsonna Tea Sajtos Gylumolcslé Ayran Fank
pogacsa szendvics Muzli szelet | Simit gyumolcs
Allergének: 1,3,7,8,9, 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9




HETI menu,,vega”

2024.szeptember 23-27.

Hétfé Kedd Szerda Csutortok |Péntek
Frankfurti Borsdleves Tarhana leves | Kapros Lebbencs-
Leves,vega’ zOldbableves |leves
Ebéd Gomba z0ldség saslik
Grill paprikas Bulgur Piskota Karpati
zOldségek nokedli caciki csokiontet padlizsan
Rizs krumpliptré
uborka
Uzsonna Almas Gyumolcslé Sult tejberizs | Sajtos Kefir
haromszog piskota szendvics kifli
Allergének: 1,3,7,8,9, 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9 1,3,7,8,9
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